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الطاهية إيلينا ريغاداس تقدّم مخبزها الشهير «باناديريا روزيتا» في الدوحة 
احتفاءً بالعام الثقافي قطر كندا والمكسيك 2026
إطلاق برنامج «الطاهي المقيم» في مقهى «مِهاد» وأول إقامة فيه للمخبوزات المكسيكية 
ترافقها قطع خزفية من تصميم بيرلا فالتييرا

الدوحة، قطر، 21 أكتوبر 2026: في إقامة حصرية في مقهى «مِهاد»، تحمل الطاهية المكسيكية إيلينا ريغاداس طبقها الشهير «باناديريا روزيتا» إلى الدوحة، من 4 حتى 15 نوفمبر، في فرصة تتيح للجمهور تجربة ثقافة الطعام المكسيكية المعاصرة. ويرافق هذه التجربة، أعمال مصممة الخزف بيرلا فالتييرا. ويأتي هذا التعاون ضمن العام الثقافي قطر كندا والمكسيك 2026، وهو برنامج يمتد على مدار العام، ويجمع الناس عبر تجارب مشتركة في الفن والثقافة والتراث والإبداع المعاصر.
وعن هذا صرّح السيّد محمد جاسم الكواري، مستشار مبادرة الأعوام الثقافية لشؤون أمريكا اللاتينية: "الثقافة جزء من حياتنا اليومية. واجتماع ممارسة الشيف إيلينا ريغاداس، بحرفية الفنانة بيرلا فالتييرا في الدوحة يتيح للناس في قطر فرصة اكتشاف المكسيك عبر المعارف والتقاليد والحكايات الشخصية الكامنة وراء هذه الأعمال. فالدبلوماسية الثقافية تبدأ بالرغبة في فهم الكيفية التي يعيش بها الآخرون، ومعرفة وفهم قيمهم. ومع مرور الوقت، تبني هذه اللقاءات التفاهم والثقة بين الناس، وترسي أساسًا لحوار منفتح. وهذه هي غاية مبادرة الأعوام الثقافية، بوصفها ركيزة أساسية في عمل قطر في مجال الدبلوماسية الثقافية، حيث تهيّئ للمجتمعات فرص تبادل المعرفة، وبناء العلاقات واستدامتها. ونأمل من خلال هذا التعاون أن نقرّب بين قطر والمكسيك، ونسجع على نمو هذا التواصل."
وتُعدّ ريغاداس، التي نالت لقب أفضل طاهية في العالم لعام 2023 من قائمة «أفضل 50 مطعمًا في العالم»، الطاهية والمالكة لمطعم «روزيتا» في مدينة مكسيكو، الحائز على نجمة ميشلان، والمحتفى بأسلوبه الفريد في تقديم المكوّنات والتقاليد وإرث الأكل المكسيكي. كما أسّست مخبز «باناديريا روزيتا»، الذي حقق شهرة مستقلة بخبزه ومعجّناته، وبتعبيره عن ثقافة الطعام اليومية الغنية في المكسيك.
وعبر هذه الإقامة في الدوحة، سيقدّم مخبز «باناديريا روزيتا» في مقهى «مِهاد» مختارات من أشهر منتجاته، في أجواء اجتماعية مريحة تتيح للزوار التعرّف على أسلوب ريغاداس في المخبوزات المكسيكية. وستحوّل الإقامة المقهى إلى فضاء للطعام والتصميم والاكتشاف الثقافي، يدعو الضيوف إلى التعرف على المكسيك من خلال هذه اللقاءات وتشارك الطعام.
وقالت إيلينا ريغاداس، الطاهية ومؤسِّسة باناديريا روزيتا: "في المكسيك، الخبز جزء أساسي من الحياة اليومية؛ نتقاسمه على مائدة الإفطار، وفي ختام اليوم، وفي الأفراح والأتراح. ونأمل في الدوحة أن نشارك بعض المكوّنات والتقاليد والطقوس التي تُلهم عملنا. ومشاركتنا في العام الثقافي 2026 تجعل من هذه التجربة فرصة ذات معنى خاص لتبادل وجهات النظر، واكتشاف الروابط التي تبدأ على المائدة." 
من جهة أخرى، ترافق هذه الإقامةَ الطهوية مجموعة من الأعمال الخزفية للمصممة المكسيكية بيرلا فالتييرا، المعروفة باستكشافها للمادة والشكل والوظيفة، إذ تحتفي ممارستها بالعلاقة بين المشغولات اليدوية والحياة اليومية. وستغدو قطعها الخزفية جزءًا من تجربة مقهى «مِهاد»، لتنسج حوارًا بين الطعام والحرفة، وتتيح للزوار فرصة التعرّف على التصميم المكسيكي المعاصر عبر أدوات صُنعت لتُستخدم ويستفاد منها.
وقالت بيرلا فالتييرا: "يرتبط الخزف عندي ارتباطًا وثيقًا بالحياة اليومية؛ فكل قطعة تحمل شيئًا من المكان الذي وُلدت فيه، ومن معرفة الأيدي التي صاغتها. وتقديم أعمالي في قطر إلى جانب طبخ إيلينا فرصة لنتشارك حكاياتنا، ونكتشف صداها لدى الناس هنا. وآمل أن تثير هذه التجربة فضول الضيوف تجاه الأدوات التي يستخدمونها والتقاليد الكامنة وراءها، وأن تفسح مجالًا للحوار والتواصل."
كما ستُتاح المجموعة المعروضة خلال هذا التعاون، للشراء حصريًا عبر مقهى «مِهاد»، ليصطحب الزوار قطعة من التجربة إلى بيوتهم. وتمثّل إقامة «باناديريا روزيتا» النسخة الأولى من برنامج «الطاهي المقيم» الجديد في «مِهاد»، الذي سيستقطب إلى الدوحة طهاة عالميين وصاعدين، ليفتح نقاط التقاء جديدة بين الطعام والفن والتصميم.
وقد صُمّم البرنامج ليقدم أسماء جديدة بشكل دوري، بما يشجّع الجمهور على زيارة «مِهاد» واكتشاف تجارب أكل جديدة، ويتيح في الوقت نفسه للطهاة والمبدعين من مختلف أنحاء العالم فرصًا للتفاعل مع المشهد الثقافي المتنامي في قطر. وفي نسخته الافتتاحية، يقدم البرنامج للجمهور فرصة التعرف على تقاليد وإبداع المطبخ المكسيكي، في إطار برنامج مبادرة الأعوام الثقافية. 
يفتتح «مِهاد»، وهو معرض للفن والتصميم المعاصرين، أبوابه قريبًا في حي الدوحة للتصميم، ليجمع بين المعارض الفنية وأعمال التصميم والبرامج الثقافية وتجارب الأكل. وقد تأسس ليكون وجهة حيوية للإبداع والتبادل الثقافي، تتيح للفنانين والمصممين ومواهب الطهو من قطر والعالم فرص التواصل مع جماهير جديدة. ويعكس التعاون مع إيلينا ريغاداس وبيرلا فالتييرا هذه الرؤية متعددة التخصصات، إذ يجمع الطعام والتصميم والحرفة في تجربة تدعو الزوار إلى التفاعل مع الثقافة خارج الأطر التقليدية لصالات العرض.
«باناديريا روزيتا» في مقهى «مِهاد»
التاريخ: 4 – 15 نوفمبر
ساعات العمل: من السبت إلى الخميس: 11 صباحًا – 7 مساءً | الجمعة: 3 عصرًا – 9 مساءً
المكان: معرض «مِهاد»، حي الدوحة للتصميم
وفي إطار العام الثقافي قطر كندا والمكسيك 2026، يقدّم هذا التعاون منصة مفتوحة للتبادل الثقافي، تحمل التقاليد الطهوية والإبداع المعاصر في المكسيك إلى الجمهور في قطر.
-انتهى-

نبذة عن مبادرة الأعوام الثقافية
تقدم مبادرة الأعوام الثقافية، برئاسة سعادة الشيخة المياسة بنت حمد بن خليفة آل ثاني، شراكات ثقافية طويلة الأمد بين قطر والدول الأخرى. تهدف هذه المبادرة إلى تعزيز الاحترام بين الثقافات المتنوعة وتحفيز الشعوب على الاتحاد معًا وتعزيز الروابط وتشجيع الحوار وتعميق التفاهم. وفي جوهرها، تشكل الأعوام الثقافية جسرًا يوثق الروابط عبر مختلف القطاعات، بما في ذلك التراث الثقافي، والصناعات الإبداعية، والتنمية الاجتماعية والاقتصادية، والابتكار، ما يُثري علاقات قطر مع الدول الشريكة، حتى بعد انتهاء العام الثقافي الخاص بها.

يتم تنظيم فعاليات برنامج العام الثقافي بدعم من المؤسسات الثقافية والوزارات والمؤسسات والشركاء من القطاعين الخاص والعام في قطر والدول الشريكة، وبمعاونة السفارات في قطر والخارج. وقد صُممت هذه البرامج لاستكشاف الطبيعة الفريدة لكل دولة مشاركة في المبادرة.

شملت الأعوام الثقافية السابقة: قطر - اليابان 2012، وقطر - المملكة المتحدة 2013، وقطر - البرازيل 2014، وقطر - تركيا 2015، وقطر - الصين 2016، وقطر - ألمانيا 2017، وقطر - روسيا 2018، وقطر - الهند 2019، وقطر - فرنسا 2020، وقطر - أمريكا 2021، وقطر - منطقة الشرق الأوسط وشمال أفريقيا وجنوب آسيا 2022، وقطر - إندونيسيا 2023، وقطر - المغرب 2024، وقطر الأرجنتين وتشيلي 2025.

تابعونا عبر الإنترنت: 
الأعوام الثقافية
الموقع الإلكتروني: yearsofculture.qa  
منصة إكس: @YearsofCulture | إنستغرام: @YearsofCulture | فيسبوك: @YearsofCulture 

نبذة عن كيو سي بلس
كيو سي بلس مجموعة متخصصة في الاستراتيجيات والتجارب الثقافية، تسهم في صياغة أساليب جديدة لمعايشة الثقافة ومشاركتها وإثرائها، عبر مجالات الفن والتصميم والضيافة والتجزئة والسياحة وتطوير الوجهات الثقافية.
تجمع كيو سي بلس بين الثقافة والأعمال وصناعة التجارب، فتطوّر استراتيجيات ومنصات ومفاهيم متعددة التخصصات تربط الرؤية الثقافية بالفرص التجارية، وتفتح آفاقًا جديدة لتفاعل الجمهور مع الثقافة، بما يدعم نمو القطاعات الإبداعية والتجارية.
وتضم محفظة أعمالها قطر تُبدع ومِهاد، ووجهات طعام حائزة على جوائز، من بينها جيوان وإدام للشيف آلان دوكاس، إلى جانب مجموعة متنامية من المشاريع في مجالات الثقافة والضيافة والتجارة. نحن لا نكتفي بالحفاظ على الثقافة، بل نُسهم في تنميتها وازدهارها. كيو سي بلس: فن التجارة الثقافية.

نبذة عن «مِهاد»
«مِهاد» معرض للفن والتصميم المعاصر يقع في قلب حي الدوحة للتصميم، ويقدّم برنامجًا متجددًا من المعارض الفنية والعروض التصميمية، بمشاركة فنانين ومصممين من قطر والمنطقة ومختلف أنحاء العالم. وتتكامل هذه المعارض مع الجلسات الحوارية وورش العمل والفعاليات والأنشطة الثقافية، إلى جانب التسوّق والضيافة، لتقدّم تجربة ثقافية وإبداعية متكاملة تتيح للجمهور اكتشاف الفن والتصميم والتفاعل معهما.
وبصفته معرضًا تجاريًا، يربط مِهاد  الفنانين والمصممين بمقتني الأعمال الفنية من الأفراد والشركات، ويتيح فرصًا لاكتشاف أعمالهم واقتنائها. كما يستضيف سنويًا فعالية خاصة بآرت بازل قطر تمتدّ على مدار شهر كامل.
للتواصل الإعلامي: 
آنيا كوتوفا
الأعوام الثقافية
akotova@qm.org.qa
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